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QUI SUIS-JE & L'UNIVERS DUUUUUM

J'ai fondé avec une conviction simple :
proposer des expériences immersives et vibratoires qui
dépassent le cadre du concert classique pour offrir au public
un moment d'écoute profonde et d'évasion sensorielle.

A travers des bains sonores acoustiques et enveloppants, je
transforme vos espaces en véritables parenthéses hors du
temps. Mon travail explore la matiere sonore, le timbre des
instruments et la résonance du lieu pour inviter chaque
participant a un lacher-prise physique et mental total.

Mon approche est concrete, épurée et accessible a tous.
Elle s'integre naturellement dans la programmation de lieux

culturels, tiers-lieux et événements désireux d'offrir une

expérience artistique, vibratoire et humaine singuliere.

SONOTHERAPIE



LES PRESTATIONS & LES INSTRUMENTS

GONG SYMPHONIQUE PAISTE

Véritable coeur de I'immersion, le gong enveloppe les participants dans un paysage
sonore riche et profond. Ses vibrations favorisent le relachement du corps, I'apaisement
du mental et une profonde sensation de déconnexion.

BOLS THERAPEUTIQUES UNIVERSELS PETER HESS

Reconnus pour leur qualité vibratoire, ces bols produisent des sons harmonieux et
enveloppants qui accompagnent la détente physique et favorisent une sensation
d'équilibre intérieur.

BOLS TIBETAINS
Leurs harmoniques profondes créent un ancrage immeédiat et invitent naturellement a
ralentir, respirer et revenir a soi.

BOLS DE CRISTAL
Leurs sonorités cristallines et aériennes apportent légereté, clarté mentale et sensation

—-— !_ d'espace intérieur.
@ P~y AUTRES INSTRUMENTS IMMERSIFS
_ Une sélection d'instruments de haute précision acoustique (gongs, bols de cristal et
| 2
h d'alliages) choisis spécifiqguement pour leur capacité a induire des fréquences
L cérébrales propices a la relaxation profonde et a la récupération cognitive rapide.
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POURQUOI INTEGRER LA SONOTHERAPIE
DANS VOTRE PROGRAMMATION ?

SOO0E

UN TEMPS D'IMMERSION SENSORIELLE ET RARE

Les publics recherchent aujourd'hui des propositions culturelles hybrides, immersives et hors du temps. Le bain sonore

transforme votre espace en une parenthése vibratoire captivante, a la croisée du concert contemplatif et de I'expérience

de bien-étre.

OPTIMISATION DES CRENEAUX
ET DES ESPACES

Une solution idéale pour animer vos espaces lors des
heures creuses (dimanche matin, fins d'aprés-midi en
semaine, matinées) ou pour enrichir vos temps forts
(festivals, nocturnes, vernissages, ouvertures de saison).

——————— DES BENEFICES CONCRETEMENT PERCUS

o
- POUR LE PUBLIC

1|
Une immersion acoustique et vibratoire inédite

Un lacher-prise physique et mental profond

Une redécouverte de la résonance du lieu

Un moment d'écoute contemplative accessible a tous

Une expérience mémorable et ressourcante
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8 UNE DIVERSIFICATION DES PUBLICS

"‘.‘ Un format attractif qui attire de nouvelles typologies
8 de visiteurs : adeptes de bien-étre, curieux
- d'expériences immersives, mélomanes en quéte
8*" d'écoute profonde et personnes cherchant des
événements alternatifs sans alcool ni excitation.

ﬁﬁ POUR LE LIEU ET L'ASSOCIATION

* Valorisation et réinvention de vos espaces

o Ancrage d'une communauté fidele et réguliére

* Modeéle économique flexible (co-réalisation ou prestation)

* Programmation originale a fort potentiel de communication

o Diversification de votre offre culturelle et événementielle
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TARIFS ET FORMULES

—_> SIESTES SONORES ET BAINS VIBRATOIRES
(((&@ﬁ»m Sessions immersives de 45 a 60 minutes. Le public s'installe au sol ou dans votre mobilier
N7

d'accueil pour un voyage sonore acoustique au cceur de la résonance de votre lieu.

0= PROGRAMMATION SPECIALE ET FESTIVALS

(Y= Créations sur-mesure pour vos temps forts (nuits des musées, festivals, vernissages, événements
((o(i)o))) thématiques). Possibilité de co-création et d'adaptation au theme de votre événement.

(A=

RESIDENCES ET RITUELS RECURRENTS
PR Rendez-vous mensuels ou bimensuels intégrés a votre agenda culturel. Une formule clé en main
W pour installer un rendez-vous régulier et fidéliser votre public.

TARIFS ET MODELES ECONOMIQUES

o Option Billetterie partagée (Co-réalisation) : Répartition des recettes de billetterie (ex: 70% / 30%). Prise de risque
financier nulle pour le lieu.

Option Prestation fixe (Achat de date) : 390 € HT par session (jauge jusqu'a 25 personnes, adaptable selon la surface
du lieu).

Option Evénementiel & Festival : Sur devis (adapté selon la durée, le volume et la configuration spécifique).

CAHIER DES CHARGES "ZERO CONTRAINTE"

- Logistique : 100% autonome. J'agence l'espace et j'apporte I'ensemble des instruments de haute précision.

« Vos seuls besoins : Un espace calme et abrité du bruit direct, une possibilité de moduler ou tamiser la lumiere. Le public
vient idéalement avec son matériel de confort (tapis, plaid, coussin) ou nous exploitons votre équipement.

- Jauge : De 5 a 50+ personnes selon la superficie utile et I'acoustique du lieu. DUUUUUM
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Offrez a vos clients un espace de déconnexion et de performance durable.
Contactez-moi pour concevoir votre prochaine action QVT ou votre

evénement sur-mesure (Devis et proposition sous 48h).

www.duuuuum.com

G &b

06 76 67 86 64
duuuuum.contact@gmail.com
duuuuum.vibration

Nantes et alentours
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